
 (Stand: Mai 2026)
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

16:30 - 18:00 Uhr

F2 - Jugend
Minis 2018

18:30 – 19:30 Uhr

Helmut B.

19:30 – 21:00 Uhr

 Ulrike Hölters

15:15 - 16:15 Uhr 
Tanzsterne

Sandra Thien, Lili Perik , Angelique Böhme

19:30 – 20:30 Uhr

 Aikido 
Andrea u. Martin Moss

20:30 - 21:30 Uhr
Fußball Alte Herren

Karin Brinkers
Heinz-Hermann Wilmink

Jannes Horstkamp 
Annette Herding 19:00 – 20:00 Uhr

Mittwochskicker 
R. Und C. Brem

Schulbetrieb bis 15:15 Uhr

15:15 - 16:15 Uhr
Kindersport 4-6 Jahre

Julia, Daniela, Jennifer H.

15:15 – 16:30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe

Anna Auclair, Mandy Bilk,
Christina Hermeling

16:30 - 18:00 Uhr
F1 - Jugend

16:15 – 19:30 Uhr

Leichtathletik

19:00 – 20:00 Uhr 
Body Workout

 Eva Beneke

15:30 – 16:30 Uhr 
Kindersport 4 - 6 Jahre 

Jenny K. Daniela H. Ann-Sophie M.

17:30 - 19:00 Uhr

D3 - Jugend

15:30 - 17:30 Uhr

17:30 - 19:00 Uhr
E - Jugend

19:00 – 21:00 Uhr
Aikido

 Andrea u. Martin Moss

Schulbetrieb bis 12:30 Uhr

10:30 – 12:30 Uhr
Einrad 

Elisa Brüning,
Julia Rosken, Simon Brinker

18:30 - 20:30 Uhr
Volleyball 

Yvonne Wulfekuhl

11:00 – 12:00 Uhr
Kinder-Aikido

Andrea u. Martin Moss
12:00 – 13:00 Uhr

Aikido
Andrea u. Martin Moss

Damensport 

Montagsmaler 

Minis 

Belegungsplan Sporthalle

18:00 - 19:00 Uhr

 D4 - Jugend

16:30 – 17:30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Dana Hüser, Stefanie Lake

Bei Fragen meldet euch gerne unter:
sportwart@svgrosshesepe.de

Weitere Infos auch auf unserer Homepage 

Fehlt etwas in der Halle oder ist defekt? 
Meldet uns das gerne in unserer
“Beschwerde WhatsApp Gruppe”

20:00 – 22:00 Uhr
1.Herren/Männersport

Markus Peters/Stefan Fangmeyer
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